VON SEBASTIAN MAYR

Ulm Als Nicole Danz das erste Mal
allein zu ihren Eltern gefahren war,
konnten die es gar nicht glauben.
Eineinviertel Stunden von Ulm nach
Schwibisch Gmiind, mit dem Auto
iiber die Alb. Ihr Vater rief auf der
Festnetznummer seiner Tochter in
Ulm an — um sicherzugehen, dass
deren Mann wirklich zu Hause war
und sie nicht doch chauffiert hatte.
Nicole Danz, 41 Jahre alt, hat eine
spastische Ldhmung. IThre Hénde
hilt sie verkrampft, die Finger zei-
gen zum Korper, die Knie stehen
eng beieinander. Léangere Strecken
legt Danz mit dem Rollstuhl zuriick.
Oder mit dem Auto. Im August hat
sie den Fiihrerschein gemacht, die
praktische Priifung hat sie gleich im
ersten Anlauf bestanden. Nur die
Theoriepriifung musste Danz zwei-
mal machen. Jetzt sitzt sie fast jeden
Tag im Auto. Zur Arbeit, zum Ein-
kaufen, zum Musical nach Stuttgart
oder eben zu ihren Eltern.

Nicole Danz grinst, als sie die Ge-
schichte von der Fahrt nach Schwa-

Ein Arzt hat Bedingungen
fiirs Fahren festgelegt

bisch Gmiind erzédhlt. Es sei nicht
so, dass ihre Eltern ihr das Autofah-
ren nicht zutrauen wiirden. Sie seien
einfach nur {iberrascht gewesen,
dass sie die Strecke gleich ganz allein
gefahren war. Danz legt Wert da-
rauf, das zu betonen. Die 41-]Jahrige
ist ihren Eltern dankbar, dass sie mit
ihr gekimpft haben: Dass ihre Be-
hinderung iiberhaupt diagnostiziert
wurde. Dass sie auf ein passendes
Internat ging. ,,Ich bin ein Famili-
enmensch®, sagt die Ulmerin, die in
Sachsen-Anhalt zur Welt gekom-
men ist. ,,Fiir mich spielt das Um-
feld eine sehr grofle Rolle.“ Die Fa-
milie, ihr Mann, ihre Freunde und
die Therapeuten sind fiir sie wich-
tig. Genauso wie ihr Fahrlehrer.
Nicole Danz will zur Gesellschaft
gehoren, so wie jeder andere. Sie
will selbststdndig leben. Thr Fiihrer-
schein, sagt sie, sei ein Riesenschritt
gewesen. Vorher hatte sie sich von
ihrem Mann iiberall hinfahren las-
sen. Jetzt ist sie allein unterwegs,
immer, wenn sie Lust hat. Dass sie
erst so spat mit der Fahrausbildung
begann, lag auch am Geld: Danz war
zeitweise arbeitslos, wegen ihres
Handicaps fand sie keine Stelle. Und
es lag daran, dass Danz die Moglich-
keit schlicht nicht auf dem Schirm
hatte. Erst ein Freund brachte sie
auf die Idee. Als sie mit den Fahr-
stunden begann, war die 41-Jahrige
noch skeptisch. Konnte das klap-
pen? ,,Es war der Kopf. Der Res-
pekt davor, diesen Schritt zu wa-
gen“, erinnert sie sich. Sie habe sich
erst nicht getraut, auf der Autobahn
oder der Landstrafie schnell zu fah-

Freiheit auf vier Radern

Mobilitdt Nicole Danz hat eine spastische Lahmung. Seit August hat sie ihren Fihrerschein — und fahrt seitdem
fast jeden Tag Auto. Ein ,Riesenschritt®, sagt die Ulmerin. Sie ist es gewohnt, fiir ihre Ziele zu kaimpfen
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Fahrlehrer Wolfgang Fritz und Nicole Danz mit dem weiBen Audi A 6, in dem die Ulmerin im vergangenen Jahr das Autofahren ge-

lernt hat.
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Worauf es beim Fahren lernen mit Handicap ankommt

@ Gutachten Der Tiiv und ein Arzt er-
stellen Gutachten und legen unter
Umstdnden Beschrankungen fiir Fahrer
mit Behinderung fest. Zum Beispiel,
dass diese nur Autos mit Automatik-Ge-
triebe oder bis zu einer bestimmten
Hochstgeschwindigkeit steuern diirfen.
@ Ausbildung Wer ein Handicap hat
und den Fiihrerschein neu machen
mdchte, muss die gleichen Pflichtstun-

den absolvieren wie jeder andere
Fahrschiiler — und anschlieBend eine
Priifung ablegen. Wer sich nach ei-
nem Unfall oder wegen einer Krankheit
aufs Fahren mit Hilfssystemen um-
schulen lasst, muss den Umgang mit
den Vorrichtungen lernen. Das ist in
jeder Fahrschule mdglich, doch bei den
meisten benotigen die Fahrschiiler

ein eigenes, fiir sie umgeriistetes Auto.

In einer Fahrprobe lassen sich spe-
zialisierte Tiiv-Priifer anschlieBend zei-
gen, ob der Fahrer mit den jeweili-
gen Vorrichtungen umgehen kann.

@ Schlaganfall Auch wer einen
Schlaganfall hatte und danach wie-
der Auto fahren will, sollte eine Fahr-
probe ablegen. Andernfalls kann es
nach einem Unfall Probleme mit der
Versicherung geben. (az)

ren. Und: ,Kreisverkehre waren
eine der schwierigsten Aufgaben.
Da haben wir geilibt und geiibt.“
Das Kurvenfahren fiel ihr schwer.
Ein Neurologe hat Bedingungen
festgelegt, an die sie sich halten
muss: Nicole Danz darf nur Fahr-
zeuge mit Automatik-Getriebe, Ser-
volenkung und Bremskraftverstir-
ker sowie ohne Anhidnger lenken.
»Damit kann ich leben®, sagt die
41-Jahrige. Der Weg zum Gutach-
ten war steinig. Dem ersten Arzt
war es zu heikel, sich festzulegen. Er
wollte nicht verantwortlich sein,

wenn es doch zu einem Unfall kom-
men sollte. Am Ende vermittelte
Fahrlehrer Wolfgang Fritz den
Kontakt zu einem Mediziner, der sie
untersuchte.

Fritz ist einer von wenigen im
weiten Umkreis, der Menschen mit
Behinderung das Autofahren bei-
bringt. Ein Kollege aus der gleichen
Fahrschule will demnéchst ebenfalls
einsteigen. Die Nachfrage ist da: An
die 50 Schiiler mit Handicap besu-
chen jedes Jahr ,,Wolfgang’s Fahr-
schule®, die drei Niederlassungen in
Ulm und Neenstetten im Alb-Do-

nau-Kreis hat. Der Betrieb hat, was
sonst fast keiner anbieten kann: ein
umgeriistetes Fahrschulauto.
Manche Schiiler lernen neu, an-
dere werden umgeschult — etwa,
weil sie nach einem Arbeitsunfall
querschnittsgelahmt sind. Eine spe-
zielle Ausbildung fiir Handicap-
Fahrlehrer gibt es nicht. Wolfgang
Fritz hat als Angestellter gelernt,
worauf es dabei ankommt. Spiter
lief er sich weiterbilden. Im kom-
menden Jahr will Fritz, der sich
2012 selbststindig gemacht hat, an
einem dreitdgigen Seminar am Ver-

kehrs-Institut Bielefeld teilnehmen,
das sich um das Thema dreht.

Im weifien Audi A6 von ,,Wolf-
gang’s Fahrschule“ konnen die Pe-
dale mit Blenden iiberdeckt werden
— fiir Leute, die mit den Hinden Gas
geben und bremsen. Dafiir gibt es
einen Multifunktionsknopf, den der
Fahrlehrer am Lenkrad anbringen
kann. Fritz hat auch eine Vorrich-
tung, mit der das Gaspedal so ver-
legt wird, dass ein Fahrer es mit dem
linken Fuf} betitigen kann. Und er
hat einen sogenannten Gasring, den
seine Fahrschiiler mit beiden Hén-
den betétigen. Doch das kann kom-
pliziert sein. Denn der weite Spiel-
raum, der beim Gasgeben iiber Pe-
dal oder Multifunktionsknopf be-
steht, ist beim Gasring auf einein-
halb Zentimeter gestaucht. Ein PS-
starker Wagen wie der Audi A6
schief3t trotz eingebauter Kraftredu-
zierung los, wenn sein Fahrer ein
wenig zu fest auf den Ring am Lenk-
rad driickt.

Wolfgang Fritz verlangt fiir die
Handicap-Fahrstunden nicht mehr
als fir andere. ,,Jch konnte damit

Nicht nur gute Erfahrungen
mit der Gesellschaft

mehr Geld machen, aber das will ich
nicht®, sagt er. ,,Ich bin sehr sozial
eingestellt®, sagt er und erzihlt von
der Freude der Fahrschiiler mit
Handicap, wenn sie den Fiihrer-
schein in den Hénden halten. ,,Das
ist ein ganz tolles Gefiihl. Die Leute
sind unendlich dankbar, wenn sie
mobil sind“, sagt Fritz. Seine Stim-
me klingt eindringlicher als sonst.

Nicole Danz ist von ihrem Fahr-
lehrer begeistert. ,,Er macht nicht
nur Unterricht, er steht dir zur Sei-
te®, sagt sie. Und dann ist da noch
etwas: ,,Er behandelt alle gleich.“
Eine Erfahrung, die die 41-Jahrige
nicht iiberall macht. Die Gesell-
schaft sei in Deutschland nicht so
weit wie in anderen Léandern. Bei ei-
nem Urlaub auf Mallorca habe man
ihr ein Hotelzimmer gleich beim
Aufzug gegeben und ihr ohne viel
Aufhebens Wege ohne Treppenstu-
fen gezeigt. In Deutschland hat Ni-
cole Danz dagegen schon anderes
erlebt. Ein Berufsberater hat ihr
nach der Schule vorgeschlagen, als
Kiichenhilfe zu arbeiten. ,,Ich habe
auf meine Héinde geschaut und ihn
gefragt: Wie soll ich Kartoffeln
schilen?, erinnert sich Danz. Dass
sie den Fiihrerschein gemacht hat,
konnen viele nicht glauben: ,,Wenn
ich aus dem Auto steige, fallen man-
chen Leuten die Augen raus. “

Ihr Auto, einen roten Renault
Clio, kauften Nicole Danz und ihr
Mann gebraucht in Miinchen, da
liefen die Fahrstunden noch. Ein
Automatik-Wagen, ganz ohne Um-
bauten. Nicole Danz braucht am
Steuer keine Hilfestellung.



